O SEU VALOR PESSOAL
Princípios bíblicos que o ajudarão a cultivar corretamente o seu valor pessoal.
Parte 2

AS VANTAGENS DE TER UM VALOR PESSOAL CERTO

· Confiança, sem orgulho.
· Sucesso na Vida (5000 crianças foram acompanhadas por 10 anos – razão para o sucesso foi o valor pessoal positivo).
· Valores e alvos certos.
· Habilidade de aceitar as gozações dos outros.
· Habilidade de tomar uma posição sozinha.
· CONFIANÇA EM DEUS.

A PERGUNTA CHAVE

Vamos imaginar que você tem um espelho mágico.  Este espelho tem o poder de transformar você naquela coisa que sempre sonhou. O problema é que pode mudar somente uma coisa por vez. Você decide começar com a coisa que mais incomodava. Aquela coisa de que tem mais vergonha.

Pensando bem, o que mudaria sobre si mesmo?

SUA RESPOSTA?

Se sua resposta envolve algo que não pode ser mudado...

· Aparência: nariz, cabelo, “defeito”, etc. 
· Habilidades: falta de capacidade esportiva, musical, intelectual, etc.
· Parentes: Deus me livre!  Tenho os piores pais do mundo.
· Passado: um evento, um acontecimento.
· Ambiente: onde mora, onde foi criado, etc.

...então é uma boa probabilidade que tenha um problema sério sobre o seu valor pessoal.

DISCERNIMENTOS ESSENCIAIS

1. Comparação com outros ou aceitando os valores do mundo é a fonte principal para um valor pessoal errado.  

II Cor. 10:12,
“Porque não ousamos classificar-nos, ou comparar-nos com alguns, que se louvam a si mesmos; mas estes que se medem a si mesmos, e se comparam consigo mesmos, estão sem entendimento.”

2. É essencial que desejemos aceitar os valores de Deus e o agradar. 



I Tess. 4:1,
“Finalmente, irmãos, vos rogamos e exortamos no Senhor Jesus, que assim como recebestes de nós, de que maneira convém andar e agradar a Deus, assim andai, para que possais progredir cada vez mais.”

Temos que aceitar os valores do Deus!  Aceitar os valores do mundo está errado!

3. Somos feitos segundo o plano de Deus.  

Êxodo 4:11,
“E disse-lhe o SENHOR: Quem fez a boca do homem? ou quem fez o mudo, ou o surdo, ou o que vê, ou o cego?  Não sou eu, o SENHOR?”

Isa. 45:9-10,
“Ai daquele que contende com o Criador! O caco entre outros cacos de barro?  Porventura dirá o barro ao que o formou: Que fazes? ou a tua obra: Não tens mãos?  Ai daquele que diz ao pai: Que é o que geras?  E à mulher: Que dás tu à luz?”

Romanos 9:20-21,
“Mas, ó homem, quem és tu, que a Deus replicas?  Porventura a coisa formada dirá ao que a formou: Por que me fizeste assim?  Ou não têm o oleiro poder sobe o barro, para da mesma massa fazer  um vaso para honra e outra para desonra?”

Honra: vaso bonito			Desonra: comadre
Qual você usaria para enfeitar sua casa?

Salmo 138:8,
“O SENHOR aperfeiçoará o que me toca; a tua benignidade, ó SENHOR, dura  para sempre; não desampares as obras das tuas mãos.”

Salmos 139:14-16,
“Eu te louvarei, porque de um modo assombroso, e tão maravilhoso fui feito; maravilhosas são as tuas obras, e a minha alma o sabe muito bem. Os meus ossos não te foram encobertos, quando no oculto fui feito, e entretecido nas profundezas da terra. Os teus olhos viram o meu corpo ainda informe; e no teu livro todas estas coisas foram escritas; as quais em continuação foram formadas, quando nem ainda uma delas havia.”

4. Somos uma obra em progresso de Deus.   

Ef. 2:10,
“Porque somos feitura sua, criados em Cristo Jesus para as boas obras, as quais Deus preparou para que andássemos nelas.”

Salmo 138:8,
“O SENHOR aperfeiçoará o que me toca; a tua benignidade, ó SENHOR, dura  para sempre; não desampares as obras das tuas mãos.”

Fil. 1:6,
“Tenho por certo isto mesmo, que aquele que em vós começou a boa obra a aperfeiçoará até ao dia de Jesus Cristo.”

Heb. 12:2,
“Olhando para Jesus, autor e consumador da fé, o qual, pelo gozo que lhe estava proposto, suportou a cruz, desprezando a afronta, e assentou-se à destra do trono de Deus.”



VIDEO : Sand Art by  Ilana Yahav - SANDFANTASY.COM


5. Deus tem um ideal interior para todos.  

Gál. 4:19,
“Meus filhinhos, por quem de novo sinto as dores de parto, até que Cristo seja formado em vós.”

Romanos 8:29,
“...os predestinou para serem conformes à imagem de seu Filho...”

· As Bem-Aventuranças – Mat. 5:3-12.
· O Fruto do Espírito – Gal. 5:22.
· As Manifestações do Amor - I Cor. 13:4-7.
· Os Elementos do Crescimento Espiritual – II Ped. 1:5-7

6. O conceito de Sr. Universo ou Miss Universo é completamente anti-bíblico. 

O que acha desta declaração:  Eu não me importo que o meu herói, a pessoa mais estimada por mim, seja um homem feio.  Eu quero que todo mundo o conheça, pois não tenho vergonha dele!

Note o que a Bíblia diz sobre Jesus.

Isa. 53:2,
“Porque foi subindo como renovo perante ele, e como raiz de uma terra seca; não tinha beleza nem formosura e, olhando nós para ele, não havia boa aparência nele, para que o desejássemos.”

Agora o que você acha?

A verdade é que a aparência externa não deve ter uma influência sobre nossa estima para um outro.

Jesus não tinha formosura porque Deus queria colocar ênfase sobre valores eternos, não as coisas temporais.
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ERROS QUE PAIS FAZER

· Incentive suas filhas a entrar numa competição de beleza.
· Elogie o desempenho, não o esforço.
· Comparar o filho (ou esposa) com outra pessoa. 
· Pais, não falem da beleza ou super capacidade de outras crianças. 

ENFATIZAR OS VALORES CERTOS

· Incentive seus filhos a fazer o melhor possível, não o que sempre ganha.
· Jovens parem de fazer comentários assim:  

· Ela não é uma gata?  
· Que pão!  
· Ele é tão forte. 
· Ele é bonitinho. 
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